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揚眉登雷雞公山

本路徑由麥理浩徑第三段起步，嶂上高原的小徑輕鬆易行，剛起步的500公尺登上牛耳石山，及後

登上雞公山的路段較陡峭。登頂後遠眺蚺蛇尖、萬宜水庫、馬鞍山及企嶺下美景，疲累一掃而空。

嶂上在西貢西郊野公園內，為多條郊遊路徑的交匯處，包括麥理浩徑、榕北走廊、嶂上郊遊徑，路

徑四通八達，實為西貢遠足的地標。嶂上士多對很多郊遊人士來說很有親切感，不妨在此歇歇脚，

欣賞士多外的草坪景緻。此外，香港登山節於每年首個星期日會在嶂上舉行。

起點: 北潭坳。

CP1: 嶂上。

CP2: 雞公山。 

終點: 企嶺下。 

總長度：約9公里
難度：
起點交通資料：西貢市中心乘坐94號巴士或7號公共小巴
    到北潭坳起步。
終點交通資料：企嶺下乘坐299X號巴士往沙田(北行線)或
    94號、299X號巴士回西貢市中心。

 


